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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 25 (vinte e cinco) questdes da Prova Objetiva, sem repeticédo ou falha, conforme
distribuigao abaixo:
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01a07 08a12 13a25

b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome e numero de inscrigdo conferem com os que
aparecem no Cartao de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apbs a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do Cartédo de Respostas, com
caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta.

No Cartdo de Respostas, a marcagdo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra
correspondente ao numero da questdo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta
esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as
letras (A, B, C e D), mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar
uma alternativa. A marcacdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das
respostas esteja correta.

Somente depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova, o candidato podera entregar seu
Cartdo de Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir
em sair da sala de prova, descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia
declarando sua desisténcia do Concurso, que sera lavrado pelo Coordenador do Local.

Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES faltando no méaximo 30 (trinta)
minutos para o término da prova e desde que permaneca em sala até esse momento.

N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o
candidato entregara, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, o seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu
CADERNO DE QUESTOES, ressalvado o estabelecido noitem 7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartao de Respostas. Os rascunhos e as
marcagdes assinaladas no Caderno de Questbes ndo seréo levados em consideragéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerao sentados até que todos concluam a prova ou que termine
o seutempo de duragdo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.




LINGUA PORTUGUESA
Texto |

Um milhdo de garrafas plasticas séao
vendidas a cada minuto

Versateis e econdmicos, os plasticos facilitaram
muitos avancgos da sociedade ao longo do século
passado. No entanto, alguns de seus usos atuais
atingem numeros que beiram o insustentavel.

A demanda global por garrafas de plastico,
estimulada pela industria de bebidas, € exemplo
disso: a cada minuto, um milh&o de garrafas plasticas
sao vendidas em todo o mundo; por ano, consumimos
cerca de 500 bilhdes delas. Os dados sdo de um
levantamento feito a pedido do jornal britanico The
Guardian.

Embora seja verdade que muitas dessas
embalagens poderiam e deveriam ser recicladas,
estd cada vez mais dificl acompanhar o grande
volume de residuo plastico produzido. O que
acontece quando a equagao ndo fecha? Grande
parte do lixo indigesto acaba poluindo o meio
ambiente, onde demora centenas de anos para se
decompor.

Em 2016, o mundo comprou mais de 480 bilhdes
de garrafas plasticas de agua. Menos da metade
disso foi coletado e enviado para reciclagem. E
apenas 7% delas encontraram uma segunda vida
como garrafas novas. O resto ou seguiu para lixdes e
aterros sanitarios ou foi poluir terra e mar.

N&o faltam estudos recentes sobre a poluigéo dos
oceanos por lixo plastico e seus efeitos nocivos. O
aumento da utilizacdo de plasticos € de tal forma
significativo que, em 2050, os oceanos terdo mais
detritos desse material do que peixes, alertou um
relatério no Forum Econémico Mundial do ano
passado.

Em 2021, segundo estimativas da Euromonitor, o
uso de garrafas plasticas de agua aumentara para
583,5 bilndes de unidades. “Este aumento esta sendo
impulsionado por uma maior urbanizagdo”, disse
Rosemary Downey, chefe de embalagem da
Euromonitor ao jornal. Em 2015, os consumidores na
China, que puxam essa alta, compraram 68,4 bilhdes
de garrafas de agua e em 2016 essa taxa aumentou
para 73,8 bilhdes.

“Existe um desejo de vida saudavel e ha
preocupacdes continuas sobre a contaminacao das
aguas subterraneas e a qualidade da agua da
torneira, que contribuem para o aumento do uso de
agua nagarrafa”, disse ela.

Inevitavelmente, o enfrentamento do problema
das garrafas plasticas também exigird melhorias na
gestdo hidrica no mundo, o que nao reduz a
importancia de se repensar habitos de consumo e
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producao envolvidos.

A maioria das garrafas de plastico usadas para
refrigerantes e agua séo feitas de tereftalato de
polietileno (Pet), que é altamente reciclavel. Nos
ultimos anos, ativistas ambientais tém pressionado as
empresas produtoras a usarem Pet reciclado para
confeccionar novas garrafas, mas segundo a
reportagem do The Guardian, ha uma grande
resisténcia a ideia por questdes estéticas — garrafas
recicladas nao séo tdo transparentes quanto as

produzidas com matéria-prima virgem.

Vanessa Barbosa
(Adaptado de: https://exame.abril.com.br/economia/1-milhao-de-
garrafas-plasticas-sao-vendidas-a-cada-minuto-no-mudo/)

1.0 primeiro paragrafo do texto se organiza com
base na seguinte estratégia:

A) apresentacao de causa e explicagcao
B) indicagéo de termos em comparacao
C) exposicao de informagdes contrastantes
D) manifestagéo de relato de cunho pessoal

2. ‘Embora seja verdade que muitas dessas
embalagens poderiam e deveriam ser recicladas,
estd cada vez mais dificil acompanhar o grande
volume de residuo plastico produzido” (3° paragrafo).
O trecho destacado expressa informag&o com valor
de:

A) duvida

B) concessédo
C) conclusao
D) frequéncia

3. Um dos fatores que tem contribuido para o
aumento do consumo de garrafas plasticas, de
acordo com o texto, é:

A) falta de informacao sobre derivados de petréleo
B) ausénciade investimento em reciclagem

C) atrasotecnoldgico daindustria nacional

D) preocupacgado com a qualidade da agua

4. Uma caracteristica do género jornalistico
apresentada do texto é:

A) atribuicéo de informacgao a fonte autorizada
B) ausénciade trecho revelando opinido

C) exposi¢do em primeira pessoa

D) indicagéo genérica do espago



5. “Em 201 5, os consumidores na China, que puxam
essa alta, compraram 68,4 bilhdes de garrafas de
agua e em 2016 essa taxa aumentou para 73,8
bilndes” (6° paragrafo). Na frase, a expressao “que
puxam essa alta” tem a fung¢ao de:

A) marcarumaressalva

B) exporuma contradi¢cao
C) explicarumareferéncia
D) determinaruma condigéo

6. “Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a usarem Pet
reciclado” (9° paragrafo). A expressao “Pet reciclado”
esta corretamente substituida por um pronome em:

A) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a lhe
usarem

B) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a
usarem-no

C) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a
usarem-lhe

D) Nos ultimos anos, ativistas ambientais tém
pressionado as empresas produtoras a usarem-lo

7 . “Versateis e econémicos, os plasticos facilitaram
muitos avangos da sociedade ao longo do século
passado” (1° paragrafo). Reescrevendo a parte inicial
da frase, o conectivo que melhor introduz a expressao
destacada, com as alteragcbes necessarias, esta em:

A) porserem versateis e econdmicos

B) seéque séaoversateis e econbmicos

C) antes de serem versateis e econdmicos
D) ainda que sejam versateis e econbmicos

CONHECIMENTOS GERAIS

8. O Brasil possui mais de cinco mil municipios,
sendo que o estado do Mato Grosso agrega cerca de
140 municipios. Campo Novo do Parecis é um
municipio que, territorialmente, ndo esta nem entre os
maiores nem entre os menores e possui limites com
alguns outros municipios do referido estado.

Entre os municipios listados a seguir, 0 que possui
limites territoriais com Campo Novo do Parecis é:

A) Comodoro

B) NovaOlimpia
C) Nortelandia

D) TangaradaSerra
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9. Em janeiro de 2020 ocorreu, entre outros eventos,
uma significativa instabilidade entre Estados Unidos
e o Ira, pais do Oriente Médio. Apés a morte de um
general iraniano pelos Estados Unidos, houve uma
resposta militar que se configurou em um tragico erro.
Essaresposta militar realizada pelo Ira foi:

A) invasao ao territorio daArabia Saudita

B) derrubadade um aviao comercial com civis

C) proibicdo das exportacdes de petréleo para a
Europa

D) langcamento de missil com ogiva nuclear contra o
exército americano

10. As representacdes legislativas no Brasil
obedecem ao critério de proporcionalidade baseado
na populacao total dos estados e municipios. Com
uma populacao superior aos vinte e sete mil
habitantes, o municipio de Campo Novo do Parecis
possui o seguinte numero de vereadores:

A) 9
B) 17
C) 25
D) 33

11. Desde a proclamacgéo da republica no final do
século XIX, o Brasil teve mais de trinta diferentes
presidentes. Eleitos de maneira direta ou indireta,
muitos deles tiveram diferentes periodos a frente da
presidéncia por motivos diversos. Entre os
presidentes do Brasil listados a seguir, 0 que ficou
mais tempo no cargo de presidente foi:

A) Fernando Collor
B) Ernesto Geisel
C) GetulioVargas
D) Michel Temer

12. O debate sobre a questdo ambiental vem se
aprofundando significativamente em todo o mundo.
No Brasil, ainda em 2010, foi aprovada a Politica
Nacional de Residuos Soélidos que previa que
municipios deveriam ter uma nova gestéo sobre o lixo
produzido. Apesar de ainda ndo estar concluida, uma
das execug¢des que 0s municipios devem promover,
pautada na Politica Nacional de Residuos Sélidos, é:

A) proibicdo para hospitais publicos e privados de
incinerar o lixo hospitalar

B) desativacdo das areas com lixo a céu aberto,
denominados de lix6es

C) reciclagem de 100% de todo lixo produzido pela
area urbana do municipio

D) construgcéo de pequenas fabricas para reciclagem
das latas de aluminio



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

13. No acompanhamento pré-natal, o médico de
familia e comunidade deve estar atento a histéria
obstétrica pregressa da gestante para avaliacdo dos
riscos atuais. Em relacdo aos antecedentes
obstétricos, é um fator de risco para o
desenvolvimento de hiperglicemia na gestagéo:

A) oligodramnio
B) macrossomia fetal
C) ictericianeonatal
D) gemelaridade

14. Paciente do sexo masculino, com 48 anos de
idade, referindo quadro de dispepsia progressiva e
emagrecimento, apresenta, a realizacdo de
endoscopia digestiva alta, o seguinte resultado:
doenca ulcerosa gastrica com pesquisa de
Helicobacter pylori positiva. Além da prescricdo de
inibidor de bomba de prétons, o esquema antibidtico
de 12 linha preconizado para erradicagcéo do
Helicobacter pyloriem pacientes que nao apresentem
contraindicagdes é:

A) amoxicilina 1 g 12/12h e claritromicina 500 mg
12/12h por 14 dias

B) metronidazol 500 mg de 12/12h e claritromicina
500mg 12/12h por 7 dias

C) levofloxacina 500 mg 1x ao dia e metronidazol
500mg 12/12h por 14 dias

D) amoxicilina 1 g e claritromicina 500 mg 12/12h por
7 dias

15. Paciente de 65 anos de idade, portadora de
hipertenséao arterial ha 20 anos, é diagnosticada com
doenca renal cronica estagio Il pela avaliacdo do
ritmo de filtragdo glomerular. Quanto a prescri¢ao das
drogas anti-hipertensivas neste caso, a orientagao
correta é:

A) odiurético de escolha é espironolactona

B) osdiuréticos tiazidicos sdo contraindicados

C) os bloqueadores dos receptores de
angiotensina Il sdo eficazes para o controle
pressorico e redugao da albuminuria

D) a associacao de inibidores da enzima conversora
de angiotensina e bloqueadores dos receptores
de angiotensina Il é recomendada
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16. Em 2013, o Ministério da Satde (MS), por meio
da Portaria n® 571, ampliou o acesso a abordagem e
ao tratamento do tabagismo para a atengéo primaria a
saude (APS). Quanto a estratégias adotadas visando
acessacao do tabagismo, é correto afirmar que:

A) o teste de Fagerstrom para dependéncia a
nicotina mede quantitativamente o grau de
dependénciafisica do fumante

B) a prescricao de bupropiona para portadores de
epilepsia deve ter redugcéo da dose preconizada

C) as intervengdes psicossociais devem ser
realizadas apenas de forma individual

D) o adesivo transdérmico de nicotina deve ser
aplicado na peleacada12h

17. Paciente idosa, de 72 anos de idade, portadora
de hipertenséo arterial, chega a Unidade de Saude da
familia com febre ha 4 dias p6s-estado gripal, tosse
seca, confusdo mental, frequéncia respiratoria
32 ipm, temperatura axilar 38,8°C, PA 90/60 mmHg e
frequéncia cardiaca 89 bpm. A ausculta cardiaca,
RCR 3T com B4, e a ausculta respiratéria, murmurio
vesicular audivel com estertores crepitantes em base
direita. Pela avaliagdo do escore de gravidade de
pneumonia comunitaria, a conduta do médico da USF
deve ser:

A) encaminhar a paciente parainternacao hospitalar

B) solicitar RX de térax de urgéncia e prescrever
oseltamivir por 5 dias

C) tratamento ambulatorial com prescricao de
sintomaticos e levofloxacino por 7 dias

D) tratamento ambulatorial com prescricdo de
sintomaticos e amoxicilina + clavulanato 10 dias

18. Na avaliagédo dos pacientes com doencga
pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), & importante
que o(a) médico(a) de familia e comunidade conheca
a severidade da doenca a partir da espirometria para
orientar a conduta terapéutica, o acompanhamento e
a necessidade de encaminhamento para o
especialista. Nos pacientes com DPOC, a
classificagdo correta da gravidade da limitagao ao
fluxo aéreo e o valor correspondente do VEF 1
(volume expiratorio forgado no 1° segundo)
pos-broncodilatador sdo, respectivamente:

A) leve;VEF1 >70% do predito
B) moderada;40% <VEF1<70% do predito

C) grave; 30 % <VEF1<50% do predito
D) muitograve ; VEF1 <20% do predito



19. O Brasil € um dos 22 paises priorizados pela
OMS (Organizagdo Mundial de Saude) que
concentram 80% da carga mundial de Tuberculose
(TB). Diagnosticar e tratar correta e prontamente os
casos de TB pulmonar sdo as principais medidas
para o controle da doenca. Quanto a tuberculose, é
correto afirmar:

A) A meta preconizada para taxa de cura da
tuberculose pulmonar é de 70 % dos casos
diagnosticados.

B) Tuberculose ganglionar periférica € a forma mais
comum de tuberculose extrapulmonar em
individuos HIV soropositivos.

C) Em todos os esquemas de tratamento, a
medicacao é de uso diario e devera ser
administrada duas vezes ao dia.

D) Sintomatico respiratério € o individuo com tosse
portempo igual ou superiora um més.

20.0 Brasil, assim como muitos paises, apresenta
uma reemergéncia da sifilis. A maioria das pessoas
com a doenca sao assintomaticas; quando
apresentam sinais e sintomas, muitas vezes ndo os
percebem ou valorizam, e podem, sem saber,
transmitir a infeccdo aos parceiros sexuais, e a
gestante transmitir para o feto. Dessa forma, o médico
de familia deve estar capacitado no diagnéstico e
tratamento desta doenca. Em relacdo ao
monitoramento da resposta ao tratamento da sifilis, o
teste utilizado é:

A) TPHA

B) FTA-Abs
C) testerapido
D) VDRL

21. Paciente do sexo feminino, 68 anos de idade,
apresenta sindrome demencial sem etiologia clara,
parestesias em membros inferiores e cansago. O
hemograma mostra anemia macrocitica com baixa
contagem de reticulécitos, pancitopenia leve e
neutréfilos hipersegmentados. A provavel hipétese
diagnostica é:

A) hipotireoidismo

B) deficiénciade vitaminaB12
C) anemiahemolitica

D) deficiénciade ferro
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22. No cuidado aos portadores de diabetes do tipo 2,
o(a) médico(a) de familia e comunidade deve
monitorar as complicagbdes, além do controle
glicémico. Quanto a avaliagédo das principais
complicagbes do diabetes tipo 2, a conduta
preconizada é:

A) o monitoramento de nefropatia diabética deve ser
realizado pelo valor da creatinina

B) o exame de eletroneuromiografia deve ser
realizado anualmente para rastreamento de
neuropatia diabética

C) a avaliagao de retinopatia diabética deve ser
realizada apos 5 anos do diagnostico da doenga

D) todos os pacientes devem passar por teste anual
com o monofilamento de 10 g para monitoramento
de neuropatia diabética

23. A sindrome de Loffler, uma pneumontite
eosinofilica caracterizada por sintomas respiratorios,
como tosse irritativa e dispneia, infiltrados
pulmonares transitorios e eosinoflia pode manifestar-
se durante o ciclo pulmonar do seguinte parasita
intestinal:

A) Giardialamblia

B) Taenia saginata

C) Ancylostoma duodenale
D) Entamoeba hystolitica

24. Na hepatite por virus B, o marcador sorolégico
relacionado a replicagao viral e a alta infecciosidade
é:

A) Anti-HBc total
B) HBeAg

C) Anti-HBs

D) HBsAg

25. Quanto a conduta na gestacado em relagéo as
vacinas dT (vacina dupla tipo adulto contra a difteria e
tétano) e dTPa (vacina tipo adulto contra difteria,
tétano e pertussis —acelular), a orientagéo correta é :

A) gestante na 272 a 362 semanas de gestacdo
vacinada com trés doses de dT e com uma dose
de refor¢go ha menos de cinco anos deve receber
umadosedadTPa

B) gestante vacinada com trés doses de dT e com
uma dose de reforgco ha menos de cinco anos nao
devereceberdose dedTpa

C) gestante que recebeu uma dose de dTpa na
gestacdo anterior entre a 272 e 362 semanas
gestacionais ha menos de 5 anos nao deve
receber nova dose na gestacao atual

D) a vacinagdo com dTpa €& contraindicada na
gestacdo; nao aplicar em nenhuma idade
gestacional



